
EBASAL: OINARRIZKOA
Azaroa 2018 CEP OROKIETA PRIMARIA

HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 01

Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala

5 Cal. 719 H.C. 68 Lip. 40 P. 27

ESPINAKAK PATATEKIN
LEGATZ XERRA ERROMAKO ERARA
• MAIONESA
FRUTA
OGIA

6
TXITXIRIOAK

Cal. 855 H.C. 106 Lip. 30 P. 47

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN PASATUTA
PIPERRADAREKIN
FRUTA
OGIA

7
PATATAK ERRIOXAKO ERARA

Cal. 696 H.C. 88 Lip. 23 P. 35

OILASKO IZTER ERREA
• URAZA
BANILLA FLANA
OGIA

8
BARAZKI PAELLA

Cal. 894 H.C. 118 Lip. 37 P. 31

INDIOILAR SALTXITXAK
• LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA

9
DILISTAK

Cal. 929 H.C. 105 Lip. 26 P. 75

BAKAILAOA TOMATEAREKIN

JOGURTA
OGIA

12 Cal. 760 H.C. 108 Lip. 30 P. 22

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN
KROKETAK
• URAZA
FRUTA
OGIA

13
BABARRUN NABARRAK

Cal. 745 H.C. 96 Lip. 26 P. 38

LEGATZ FRESKOA ERROMAKO ERARA
• LIMOIA
FRUTA
OGIA

14
MAKARROIAK ARRAUTZA EGOSI ETA ATUNAREKIN

Cal. 819 H.C. 116 Lip. 26 P. 35

OILASKO IZTER ERREA
• LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA

15
LEKAK PATATEKIN

Cal. 700 H.C. 79 Lip. 30 P. 32

ERRUSIAR TXAHAL XERRA SALTSAN
BARAZKITXOEKIN
JOGURTA
OGIA

16
KALABAZA PUREA

Cal. 735 H.C. 78 Lip. 39 P. 22

PATATA TORTILA LABEAN
• TOMATE FRESKOA
JOGURTA
OGIA

19 Cal. 780 H.C. 128 Lip. 20 P. 31

ARROZA TOMATEAREKIN
OILASKO IZTER ERREA
• URAZA
FRUTA
OGIA

20
DILISTAK GAZTELAKO ERARA

Cal. 722 H.C. 97 Lip. 22 P. 41

LEGATZ SOLOMOA SALTSA BERDEAN ILARREKIN

FRUTA
OGIA

21
MINESTRONE ZOPA

Cal. 701 H.C. 82 Lip. 24 P. 41

TXAHAL GISATUA PATATEKIN

BANILLAZKO NATILLAK
OGIA

22
BARAZKI PUREA

Cal. 834 H.C. 107 Lip. 39 P. 18

ATUN ENPANADILLAK
• LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA

23
TXITXIRIOAK

Cal. 933 H.C. 109 Lip. 34 P. 55

ATUN AZPIZUNA TOMATEAREKIN

JOGURTA
OGIA

26 Cal. 743 H.C. 82 Lip. 29 P. 41

BARAZKI MENESTRA

TXAHAL GISATUA PATATEKIN
FRUTA
OGIA

27
MAKARROIAK TOMATEAREKIN

Cal. 905 H.C. 119 Lip. 37 P. 32

LEGATZ XERRA ERROMAKO ERARA
• LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA

28
BABARRUN ZURIAK

Cal. 800 H.C. 99 Lip. 26 P. 49

TXERRI SOLOMO FRESKOA OGI ARRAILETAN
PASATUTA PIPER GORRIEKIN
JOGURTA
OGIA

29
KALABAZIN PUREA

Cal. 748 H.C. 88 Lip. 38 P. 20

PATATA TORTILA LABEAN
• TOMATE FRESKOA
FRUTA
OGIA

30
DILISTAK

Cal. 856 H.C. 93 Lip. 36 P. 46

ALBONDIGAK SALTSAN BARAZKITXOEKIN

JOGURTA
OGIA

(*) Azpimarratutako platerrak oinarrizko menuaren alternatiba dira. (TRANSPORTATUA: Anafilaktiko eta zeliakoetan, azpimarratutako platerrak menu zeliakoarengandik desberdinak direnak dira) 06/11/2018 14.39.49


