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UROLA KOSTA
MUGI!!!

ESKOLA KIROLAREN ESKUTIK,
MUGI GAITEZEN

ARGIBIDE GEHIAGO: ZURE
IKASTETXEKO ESKOLA KIROLEKO
KOORDINATZAILEA

Aia, Getaria, Orio eta Zarautz-ko ikastetxeen
ekimena




Haurren artean Jarduera Fisikoa sustatzeko ekimena.
Bizikidetza taldeetan garatuz onurak ugariak
direlakoan gaude: Haur, nerabe eta gazteen ongizate
fisiko eta mentalaren garapenean, eta baita egun
horrenbesteko garrantzia duen sistema
inmunologikoaren indartzean ere.

Bl ERRONKA MOTA EGONGO DIRA:
BAT OROKCRRA; 20-21 IKASTURTEAN ZEHAR AURRERA
ERAMANGO DENA:
BESTEA: , ASTEAN BEHIN ERRCNKA
BERRIA LUZATUKOC ZAIZUE. ADI EGONII

Astelenenero zure ikastetxeko kirol arduradunari
nelarazi zure erronka gaindituta: argazkien, idatzien
edo ahozko azalpenen bidez.
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