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= Airera bofa, fxalo baf eman efa pilofa hartfu.
(9ero 2 fxalo efa hartu, 3 fxalo, 4 1xalo, 5, 6,
= Airera bota, buelfa erdia eman efa pilefa harfu.

(buelfa osoarekin, buelfaefa erdi, 2 buelfa, 3, 4,

5..)
- Airera bofa efa eskuak bizkarraldean jarrifa

harfu pilofa.
- Piloefa gora bofa efa eskuekin kolpeak emafen
ea zenbaf foke egifen difugun lurrera erori gabe.




= Airera bofa, fxalo baf eman efa pilofa harfa.
(gero 2 fxalo efa hartu, 3 fxalo, 4 1xalo, 5, 6....)
= Airera botfa, buelfa erdia eman efa pilofa hartu.

(buelfa osearekin, buelfa efa erdi, 2 buelfa, 3, 4,

5..)
- Airera bofa efa eskuak bizkarraldean jarrifa

harfu pilofa.
- Pilofa gora hofa efa eskuekin kelpeak emafen

ea % foke egifen difugun lurrera erori gabe.




